Lemwerder _— 5 - o—

Kommunale Kindertagesstatte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Speiseplan

fur die 43. Woche vom 19.10.2026 bis 25.10.2026

Normal Vegetarisch Vesper
Montag Eisbergsalat mit iy e
g Frichtemusli mit
19.10.2026 Joghurtdressing Milch®24-0h2

Késespatzle mit Spinat®

Diensta ; .
20.10 2026g Bun,t:tiz;tz;gl,ez?: > "<‘\ Vegetarische Schmand Dipp?
- Bratwurst**"" Gemisesticks
Kartoffelbrei®
MittWOCh Knabberteller | |
21.10.2026 Tomatencremesuppeg’ Brot mit Butter und
o Fladenbrot'**+ @ Aufschnitt!>23aal.a2.g

Basilikumbutter®?

Brokkoli®
DOﬂnel'Stag Lachs in SahnesoRe®?
22.10.2026 Tagliatelle®*"* <X
Vanillesosse®
Himbeer Gotterspeise
Freltag Backgemiise™
23.10.2026 Krauterquark® @

Rosmarin Drillinge

‘<‘\ %Z? Cf)d B:O Anderungen

vorbehalten

nach
EG-Bko-Verordnung

Gefliigel Rind Fisch Vegetarisch Schwein

Erkldarung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertréaglichkeiten auslosen konnen

gemal} LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kréutersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.




