Lemwerder _— 5 - o—

Kommunale Kindertagesstatte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Speiseplan

fiir die 41. Woche vom 05.10.2026 bis 11.10.2026

Normal Vegetarisch Vesper
Montag Elsﬁergdsalat.mltg
5.10.2026 709 u_rt ressind 9 Obstplatte
Rotes Linsen Curry
Reis
Dlenstag Hasenteller
6.10.2026 Kartoffel-Brokkoli-Auflauf'>? @ Musliriegel?!23a4e9

Schokoladenpudding®

Knabberteller

MlttWOCh Hackfleisch- K4 Leicht und Cross
7.10.2026 Kaselauchsuppe'*? % L ach ase- . Butter
Kaviarstangea,al,c,f,g,k,m aucncremesuppe Marmeladea'al*az'g
Krauterbutter?
Donnerstag Gurkenstifte . - -
Gebratene Nudeln mit q Gebratene Nudeln mit
8.10.2026 Gemiisel24aalehn Gemiisel24aaLefn
Hahnchenstreifen
Freltag Tomate Mozarella Salat mit

9.10.2026 Pesto®?*9 @
a,al,cg

Tortellini mit KasesoRe

‘<‘\ %Z? Cf)d B:O Anderungen

vorbehalten

nach
EG-Bko-Verordnung

Gefliigel Rind Fisch Vegetarisch Schwein

Erkldarung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertréaglichkeiten auslosen konnen

gemal} LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kréutersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.



