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Lemwerder

Kommunale Kindertagesstitte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Krippen-Speiseplan

fiir die 12. Woche vom 16.03.2026 bis 22.03.2026

Montag
16.3.2026 Kasespatzle mit Spinat™*+*9 @
Dle“Stag Bunte Gemuiseschiissel® -
17.3.2026 Fleischkase?>® <\

Kartoffelbrei®

MittWOCh Brokkolig
18.3.2026 veg. Kidneybohnen-Frikadellen'>24¢9 @
SiiRkartoffelpiiree®

Donnerstag Hasenteller
19.3.2026 N Krauterquark - @
Zucchini-Kartoffelcremesuppe™?"
Fladenbrot®2-*
Fl“eltag Buntes Moéhrengemiise® .
20.3.2026 H&ahnchengeschnetzeltes® Q
Reis
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nach
£G-Oko Verordnung

Gefliigel Rind Fisch Vegetarisch Schwein

Erklirung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslosen
konnen gemifl LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kriautersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.



