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Kommunale Kindertagesstétte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Speiseplan

fiir die 12. Woche vom 16.03.2026 bis 22.03.2026

Normal Vegetarisch Vesper
Montag Eisberg-Maissalat mit Essig-
16.3.2026 Oldressing*® @ Obstssalat®
Kasespatzle mit Spinat®"?
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g Krauterq_u ‘?rk Brot mit Butter und
19.3.2026 Zucchini- Ksel5aaLa2g
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Fladenbrot*®-*
. Gurken- Tomatenscheiben
Freltag Hahnchen Déner -"\ Vesetarisch
L egetarischer
20.3.2026 Tzatziki® ‘ﬁ\ getarl and Kekse®ald
Hort Geburtstagswunsch Pitabrotchen®®2* Kebab
Rote Gruppe Wunsch Vanilleeisriegel"*
{\ @ @ @ ' ° Anderungen
B O vorbehalten
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Erklarung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslosen konnen

gemill LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kréautersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.




