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Kommunale Kindertagesstétte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Speiseplan

fiir die 4. Woche vom 19.01.2026 bis 25.01.2026

Normal Vegetarisch Vesper
MOntag Krauterquark®
19.1.2026 Backkartoffel mit @ Schokobrotchen®2¢:9
Backgemiise'®
. Gurken- Eisbergsalat
Dlenstag Lemwerder Swieback mit
20.1.2026 Fischbrotchen®®2%¢< < wiebacikmit
- 3.c Marmelade™
Mayonnaise und Ketchup
RemouladensoRe®!
. Kn rteller
Mittwoch abbereller |
Blumenkohlcremesuppe Brot mit Butter und
21.1.2026 Mausbrota,al,aZ,aS,c,f,g,h,k,m AUfSChnittls’z's'a'al'az'g
Krauterbutter®
Donnersta iseschissel?
g Bunte Gfemuseschuls;egl o Gelbe Bete | o
22.1.2026 Leberkasegulasch™ Q 159 Zitronenkuchen®+"9
o aalc Gulasch
Spéatzle™™
Freitag |
Hamburger*®>3221c9] Vegetarischer
23.1.2026 burger— Lig H bg 1538810 Salzstangen®®!
Hort Geburtstagswunsc Eis am Stiel amburger
N B <& 0 © :
G L Anderungen
[ ]
Q Q B O vorbehalten
Gefliigel Rind Fisch Vegetarisch Schwein N

Erklarung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslosen konnen

gemill LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kréautersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.




