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Kommunale Kindertagesstitte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Krippen-Speiseplan

fiir die 43. Woche vom 20.10.2025 bis 26.10.2025

Montag Balkangemiise®
20.10.2025 Mohren und Linsen in SahnesoRe?” @
Schleifennudeln®®*
DlenStag Bunte Gemiiseschissel®
21.10.2025 Kritharaki Auflauf mit veganem Hack und @
Fetakase*?'?
Mittwoch Brokkoli-Blumenkohlgemiise®

22.10.2025 Nudeln?2! W

Rindergeschnetzeltes®

Donnerstag Mohrenstifie
23.10.2025 Frischkasedipp™ @
Wirsingkohleintopf®"
Roggenbrot*22223
Freltag Blumenkohl®
24.10.2025 Rinderfrikadellen™>2 @

Kartoffelbrei®
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Gefliigel Rind Fisch Vegetarisch Schwein N

Erklirung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslosen
konnen gemifl LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kriautersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.




