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Kommunale Kindertagesstétte Lemwerder
Krippe | Hort | Kindergarten

Speiseplan

fiir die 4. Woche vom 22.01.2024 bis 28.01.2024

Normal Vegetarisch Vesper
Gurken- und Kohlrabistifte
Montag Brokkolicremesuppe® @

22.1.2024 Mehrkombrot Matschbrotchen®2-f
Basilikumbutter®
Clementinen

Diensta ) 30
23 19024 g gple IT]OtkESI — %? Vegetarischer Hasenteller
o ndernackbraten Hackbraten®#-24¢l Frischkasedipp®

Kartoffelbrei®

. Brokkoli- Fingermohren®

Mittwoch  |scefisch-kibbeling im

24.1.2024 Backteig™*"**9 @ Croissant*®-¢9
Salzkartoffeln
SahnesofRe’

DonnerStag Gurken-Radieschen-Salat™ Filinchen®#"9

25.1.2024 Blumenkohl-Curry? @ Veg. Bohnenaufstrich

Reis mit Tofu"
Freitag ~[fesenieler =
ortellini mit KasesoRe**

26.1.2024 aalg
ErdbeerensoRe @ Kekse
Vanilleeisriegel"*

XN B <X ® B:O Snderungen

Gefliigel Rind Fisch Vegetarisch Schwein 6 o ning

Erklarung von kennzeichnungspfichtigen Zusatzstoffen sowie Stoffe oder Erzeugnisse die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslosen konnen

gemill LMIV, sind im Anhang erldutert.

Wir wiirzen unter anderem mit Kréautersalz und Gemiisebriihe, diese enthalten Spuren von Sellerie (I) und Senf (J).

Brot kann Spuren von Niissen (H) und Sesam (K) enthalten.




